Stevnerekorder Askerlekene Jenter 14-19 ar

Jenter 14 ar:
60m

200m

1500m

Hgyde
Lengde sf50
Diskos 750g
Kule 3,0 kg
Spyd 400g
4x60m stafett

3x600m stafett

Jenter 15 ar:
60m

200m

1500m

Hgyde
Lengde
Diskos 750g
Kule 3,0 kg
Spyd 400g

Jenter 16 ar:
60m

200m

1500m

Hgyde

Lengde
Diskos 1,0 kg
Kule 3,0 kg
Spyd 600g
4x100m stafett

3x800m stafett

Jenter 17 ar:
60m

200m

1500m

Hgyde
Lengde
Diskos 1,0 kg
Kule 4,0 kg

Spyd 600g

Jenter 18/19 ar:

60m

200m

1500m

Hayde

Lengde
Diskos 1 kg
Kule

Spyd 600g
4x100m stafett

3x800m stafett

Resultat

Navn

8,06 Helene Rgnningen
26,97 Helene Rgnningen
4.41,58 Pernille Karlsen Antonsen
1,60 Line Kloster
5,08 Mia Haave
39,16 Elisabeth Thon Rosvold
11,90 Berit Stunes Isene
43,98 Camilla Rgnning
32,30 Ida Planke Berg - Frida Solli - Astrid
Rad Valderhaug - Ingvild Drablgs
5.17,76 Ingrid Muri - Leah Rgste - Ingvild
Drablgs

7,86 Astrid Mangen Cederkvist
25,71 Solveig Bustgaard Gran
4.45,98 Hannah Berntzen Engevik

1,60 Vibecke Brun

5,05 Astrid Manger Cederkvist
46,60 Elisabeth Thon Rosvold
13,44 Camilla Rgnning
49,16 Camilla Rgnning

7,75 Catharina Wahl (91)

25,50 Tine Teigene Dalen

4.45,58 Aurora Selstad Dybedokken

1,65 Line Kloster
5,26 Chiamaka Okparaebo

34,95 Kaisa Rokne

13,12 Silje N. Disserud

42,52 Lene Emilie Falch Vik

51,20 Catharina Wahl-Sara Meling-Therese

Bache-Tine Teigene Dalen
7.33,68 Martine Kongsten-Mehrangiz
Bijanpoor-Nicoline Kongsten Tgmt

7,69 Ezinne Okparaebo
24,81 Tine Teigene Dalen
4.46,87 Julie Fragslev Mathisen
1,72 Mia Haave
5,71 Mia Haave
44,10 Berit Stunes Isene
12,44 Berit Stunes Isene
11,00 Silje N. Disserud
36,36 Martine Brenna Steinbakken

7,69 Tine Teigene Dalen (90)
24,61 Tine Teigene Dalen (90)
4.37,65 Karoline Egeland Skatteboe
1,75 @yunn Grindem (87)
5,75 Oda Utsi Onstad (90)
45,00 Berit Stunes Isene (98)
12,76 Elise Gravningen (98)
47,31 Ina Cathrin Kartum (89)
50,95 Veronica Skuse Andersen - Ragnhild
Hafskjer - Emilie Orning - Kine
Aaltvedt

Klubb

IL Tyrving

IL Tyrving

Sp.KI. Vidar
Asker Sk. Friidrett
IL Tyrving

Asker Sk. Friidrett
IF Sturla

Nittedal IL

IL Tyrving

IL Tyrving

Aurskog-Hgland FIL
ILi BUL

Nittedal IL

ILi BUL
Aurskog-Hgland FIL
askl

Nittedal IL

Nittedal IL

ILiBUL

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Sk. Friidrett
ILiBUL

Nittedal IL - Friidrett
Ullensaker/Kisa IL
IL Sandvin

IL Tyrving

Ski IL Friidrett

ILi BUL

IL Tyrving

Askim IF

IL Tyrving

IL Tyrving

Sturla iF

Sturla iF
Ullensaker/Kisa IL
Minerva IS

Sp.kl. Vidar
Sp.kl. Vidar
IL Tyrving
IL Sandvin
Fagernes IL
Sturla IF

IL Sandvin

Stjgrdal Friidrettsklubb

Minerva IS

7.55,76 Maren Fald Garden-Hilde Gustavsson- Ullensaker/Kisa IL

Silje Ekrol Jahren
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